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O s
Vaga vaxa
y -flyt pajobbet och kraft att leva

Kenth Akerman, &r en av Sveriges bésta
inspiratorer och perspektivskapare inom
kommunikation, ledarskap, personlig
utveckling och service. Han moéter flera tusen
medarbetare och ledare varje ar. Missionen ar
att sprida kunskap for att f& manniskor att
vacka och aterupptacka sin inre potential —
for ett battre liv och arbetsliv.

Och for att nd den framgang
du ar vard! Mer fiyt i livet?

Kommentarer fran deltagare..

’Bra tempo varvat med humor.”
Alltid engagerad!”
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.. bli mer vaken och medveten

... famer lust och gladje ”Otroligt inspirerande. En riktig energikick har jag
.. undvika daliga vanor ’Mycket att ta med sig hem.”

... finna din motivation och drivkraft
.. hitta tillbaka till energins kéalla "Vildigt duktig pa den personliga delen
.. minska din irritation pd omgivningen - imponerande!”

... kunna kontrollera din personliga kraft
Brinnande intresse. Saa kul att se och hora pa

“Jag har sallan — eller aldrig — varit med om | Medryckande och jag fylls av energi och nya idé
en forelasare som klarar av att trollbinda sin ’Engagerande kursledare!”

publik sa till 100% under en hel dag.” Tid? Ca 2 timmar - heldag
[olf I -

For vem? For alla som vill fa en nytandning
pa jobbet (och i livet), finna och utveckla sin
potential eller bara fa nya idéer, mal, fokus och

Ur innehallet: « Att vara eldsjal utan att
branna ut sig « Om det inre och yttre spelet
« Lust och engagemang « Tillstand for fram- o
géng « Finn din inre motivation « Receptet ~ Motivation.
for mer flyt pa jobbet « Vanor som hjalper

dig « Varfor gor du som du gér « Mod och ’ Vllke_n energikick!”
vilja att vaga, vélja bort » Du &r vad du tan- enth &r en otroligt medryckande och engagerad
ker och blir vad du gor! forelasare, en sann entertainer som

L inte lamnar nagon oberord.”
Din inspiratdr och coach

Inspiratdr, perspektivskapare och coach
med passion for det han gor. Bakgrund fran
servicendringar, bank, konsult och . . . .
reklambyr. Han &skadliggér tankar och Seminariet genomfors som anpassad utbild-
idéer pa ett mycket underhallande satt. Med ning eller féredrag vid personalutveckling,
en blandning av teori och teater far .

ahorarna aha-upplevelser och igenkanning konferenser och kick-offer.

for att sjélva kunna agera annorlunda.
Forfattare till bécker inom service och

forandring. Stolt pappa och akta man. Har du fragor, ring garna Kenth Akerman,

0705-29 21 80, eller skicka en e-post till

Kenth Akerman )
NLP Trainer, HNLP Coach www.relationsbyggarna.se kenth@relatlonsbyggarna.se.
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